[bookmark: _GoBack]Décharge de responsabilité pour la participation aux cours de yoga chez YOGART

Je, soussigné(e), M/Mme/Melle ………………………………………………………………………. 

Reconnais avoir connaissance de la nature des exercices physiques pratiqués dans le cadre des cours et séances que j’ai commandés auprès de YOGART. Je déclare être parfaitement informé(e) que la pratique du yoga comporte des risques, et ce quelle que soit ma condition physique et le fait que des instructions me soient données par un professeur. 

A cet égard, je décharge la société YOGART, ses dirigeants, ses associés, ses employés et prestataires de toute responsabilité en cas de blessures ou dommages occasionnés ou dus, de quelque manière que ce soit, par l’activité exercée dans le cadre des cours suivis chez YOGART et reconnais par la présente que l’établissement n’est pas responsable des blessures subies et/ou des accidents. 

J’assume tous les risques et toutes les conséquences liés à l’activité exercée dans les locaux de YOGART. 

Je comprends que le yoga ne saurait se substituer à une prise en charge médicale. Il est de mon devoir d’informer YOGART de problèmes ou douleurs spécifiques qui pourraient apparaitre pendant ou à l’issue des cours afin que les professeurs puissent les prendre en compte en adaptant leur pratique. 

En tout état de cause, je m’engage à informer YOGART d’éventuels antécédents médicaux.

Je m’engage à fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique du yoga de moins de trois (3) mois. 

J’atteste que ma condition physique me permet de pratiquer des cours de yoga en toute sécurité. Je reconnais que ma santé et ma sécurité sont ma propre responsabilité. 

A l’attention des femmes, je certifie ne pas être enceinte, ni ne suivre de traitement pour le devenir. Dans le cas contraire, je m’engage à en informer immédiatement YOGART et à ne pas assister aux cours de yoga classique mais aux cours de yoga prénatal. 

Je certifie avoir été informé(e) par YOGART de l’intérêt pour moi de souscrire une police d’assurance Responsabilité Civile personnelle me couvrant pour l’ensemble des dommages que je pourrais causer à des tiers pendant l’exercice des activités de yoga.

Je m’engage à respecter l’ensemble des règles de sécurité et des consignes s’appliquant à l’activité enseignée.

Je reconnais qu’il est possible qu’un professeur de yoga me touche en vue d’ajuster ma posture. Si je ne souhaite pas que ma posture soit ajustée, j’en avertirai le professeur avant le début du cours.

Je reconnais être informé(e) que dans l’enceinte du studio YOGART, je dois déposer mes effets personnels dans un casier que j’aurai pris soin de fermer avec mon propre cadenas. Il est rappelé expressément que les vestiaires ne font l’objet d’aucune surveillance particulière et que j’y dépose mes affaires personnelles sous ma seule responsabilité. YOGART ne pourra en aucun cas être tenu pour responsable de la perte ou du vol éventuel de celles-ci.

Dans le cas où une stipulation des présentes serait ou deviendrait illégale, un tel défaut n'affecterait pas la validité de la totalité des autres stipulations.

Je confirme avoir lu et compris l’intégralité de ce formulaire. Par ma présente signature ci-dessous, j’accepte toutes les conditions ci-dessus. 

DATE : 							LIEU :

Signature du participant, précédée de la mention « lu et approuvé » :


